Lydia Evaggelia lgoumenaki
Via Fiume Bianco 130, 00144 Roma, ltalia

Cell: 335.8013292
Mail: lidia.igoumenaki@tiscali.it
Sito: www-lydia-igoumenaki.it

27/12/1996 - 28/11/2022
LAUREA

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza" di
Roma, nel 1996

ABILITAZIONI

1) Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi - Aprile 1996
2 ) Iscrizione nel Registro degli Omeopati - Marzo 2000

3) Abilitata all’esercizio dell’ attivita di Psicoterapia 2006

SPECIALIZZAZIONI
1) Specializzazione in Psicoterapia presso la Scuola Romana di Psicologia Clinica
"IMAGQO" - Novembre 2006

MASTER

1) Master Universitario Internazionale Biennale di 2° Livello, di Medicina Estetica e
Terapia Estetica dell’ Universita di Camerino 10

2 ) Master in Psicoanalisi della Relazione di Coppia, presso la Societa Italiana Psicanalisi
Relazionale "SIPRE

3 ) Master Tecnico Professionale in “Dietologia e Nutrizione Clinica”, IAF, Roma


mailto:lidia.igoumenaki@tiscali.it

DIPLOMI
1) Diploma di Agopuntura Psicofisiologia e Terapia del Dolore e Tecniche antalgiche,
Universita degli Studi di Roma, "La Sapienza " Novembre 1997
2) Diploma Triennale di Omeopatia - Aprile 2000
3) Diploma in Lingua Tedesca presso il “ Goethe Institut ” di Freiburg Germania - Marzo

1987

CORSI ANNUALI

1) Corso Annuale di Medicina d'Emergenza Medica nel territorio “Roma Urgenza”, 1° e 2°
Livello, Giugno 1997

2) Corso Annuale Teorico Pratico Linfodrenaggio Manuale Metodo Vodder, AMIAM -
Gennaio 2009

3) Corso di perfezionamento in “Chirurgia Estetica Non Ablativa” SIMECNA, Giugno 2017

ATTESTATI

1) “Il cibo come prima medicina’- SENB- maggio 2000
2)“Dal Panico all’agorafobia, percorso attraverso I'Ansia” - SENB - marzo 2006

3) “Al di la della parola” - Vie nuove per la Terapia e la Ricerca nell'Esperienza Psicotica e
Lavoro Analitico delle Immagini — Laboratorio Analitico dlle Immagini - LAl - Gennaio 2007

4) "Processi soggettivi e intersoggettivi nella relazione di Coppia” - Societa Italiana di
Psicoanalisi della Relazione™" , Sipre - Maggio 2009

5)"The Shadow o Memory” - IARPP - Tel Aviv, Giugno 2009

6) “Famiglie in Trasformazione”: una sfida per la Psicoterapia Psicoanalitica” -
Europian Federationfor Psychoanalytic Psycotherapy EFPP Firenze, Maggio 2010

7) "I Dilemmi della Molteplicita nella Tragedia e nella Psicoanalisi" Siracusa Giugno 2010
8) "Prevenzione delle Tossicodipendenze e Dipendenze Comportamentali”, Marzo 2011
9) “Disordini Alimentari e Sessualita” - 11ISS- Luglio 2013

10) “ Corso Teorico / Prtivo di Needle Shapinh, CIRM, Marzo 20



30/10/1996 - 28/09/2021

1) Servizio Medico nelle Ambulanze private “Croce rosa” e “Medital” , di Roma e Rieti

2 ) Servizio Sanitario presso I'’Ambulatorio Medico della “Banca di Roma” sede centrale
Via del Corso, Roma

3) Attivita di Consulenza Medica presso il “Centro Estetico DCD” Roma e Frascati,
dal1999 al 2006

4) Attivita privata come Psicoterapeuta Individuale e di Coppia

5) Attivita Privata per la Gestione dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Bulimia -
Anoressia

6 ) Attivita Privata come Omeopata e Agopuntore
7)) Attivita Privata in Medicina Estetica e Chirurgia non Ablativa

8 ) Insegnante Plasma — Exeresi Metodi Fippi, presso C.I.R.M, Roma

Madrelingua
Greco

Altre lingue
[taliano

Inglese
Tedesco

Doppia Cittadinanza, Italiana e Greca



